Dne 7. 4. 2011 probéhl workshop ,,Rozvoj pohybovych schopnosti zrakove
postizenych®, vénovany uclitelim integrovanych zakl, kteti se vzdéladvaji na
zékladnich a stfednich Skolach. Po teoretickém tuvodu o problematice zrakového
postizeni, klasifikace zrakové vady, moZnostech pomicek si ucitelé vyzkouSeli
prakticky specifické sporty pro zrakové postizené (goalball, showdown, jizdu
na tandemovych kolech, chiizi a pohyb s klapkami na ocich), tak tclovychovné
¢innosti a hry 1 jejich prizptisobeni, aby vyhovovaly zrakové postizenym a pfitom
byly mozné pouzit v béznych vyucovacich hodinach. Jednalo se ndm hlavné o to, aby
pedagog dokézal vtdhnout zrakové postizeného do Cinnosti a kolektivu zdravych
spoluzakd.

Pedagogové obdrzeli metodické materidly s piiklady cviceni rozvijejici pohyb
zrakové postizenych, tzv. desatero zdsad chovani k tézce zrakové postizenym,
napadnik do vyucovacich hodin TV.




